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SORBETS PLEIN FRUIT

Recettes élaborées par
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SORBETS PLEIN FRUIT

TURBINE
Recettes en grammes o
K £ gy &8 g& & & &
qg & & s <§§ SE & § & &
T -
ADFICOt <o 590 2?5 1373 ..... 5‘2 q L 19 ..... 9 ..... 4\5 3,‘2 . 1,‘8 .......
Acai (Sans SUCTeS AJOULES) < -+ v ovveeeon 590 22‘0 59 ..... 17‘0 q 9 ..... 9 ..... 5\5 3"2 1,‘8 .......
Agrumes Verveine Citronnée -~~~ 33‘7 ~~~~~ 38‘0 e 15‘6 e 8‘5 ----- q 0‘ 0‘ ----- 3‘6 3,‘8 2,‘2 -------
ANANAS < v vvee e 590 . 2?5 Lo 1375 ..... 4;5 q 19 ..... q ..... 49 S 3\2 L 1,‘8 .......
ANanas 100% - -oovvovmmmmmei 450 - 290 ... 133 -e--. 70 0 0 ---. 0 .- 42 3,2 1,8 coenn
Ananas Yuzu Cardamome - -« -« -« oo eeeans 500 ---- 296 ... 133 ..... 25 0 0 .- 0 ... 41 oo 32 oo 18 ieeeens
Asperge Blanche 100% <+« vovvoeoeeonn 450 ... 240 ---- 195 ... 45 0 0 - 0 -e-- 65 o-- 32 eeen 18 ieeeen.
Argousier 100% -« -voveee 450 ... 270 ---- 113 ... 114 .-... 0 «oor 0 aeeen 0 .- 48 ..o 32 i 18 eeeinn
Banang <+« 450 --.- 340 -.-- 150 ----- 0 0 15 «--.. 0 ... 40 -0 32 oo 18 ieeeens
Bergamote 100% -« oove 200 ---- 485 ... 138 ..... 130 0 0 .- 0 ee-- 41 oo 38 eei 22 ieeeen.
Betterave Rouge 100% -« oovveereeenn 450 ... 265 ... 158 ..... 72 0 0 ... 0 ---- 50 --o0 32 oo 1,8 ceenn.
CASSIS *+ v 400 ---- 350 -.-- 151 ..... 45 0 10 ---- 0 ... 39 v 32 e 18 aeeeens
Cerise Noire de BAle 100% -« -+« vvvvovveeeainens 400 ---- 330 ---- 138 ----- 90 .- 0 v 0 eee- 0 -e-- 37 v 32 oo 18 ieeeens
Chataigne d’Ardéche AOP -+ oo 535 .... 307 ... 123 eee. 0 .- 0 oo 0 e 0 .---- 30 -0 32 oo 18 eieins
Citron Jaune 100% -« cvvveeiiii 200 ---. 483 ... 154 ..... 120 c--c 0 ceee 0 eeeen 0 ... 37 o0 38 e 22 aeeeen.
Citron Vert 100% « -« -« vvvovveeeoieeiiens 290 43?2 1;}4 ..... 13‘,0 q 9 ..... 9 ..... 3§ 3,‘8 2,‘2 .......

Clémentine de Corse IGP (broyg) -~ 2?0 ..... 28‘5 13‘,3 3‘5 ..... 9 0‘ 2?0 ..... 4‘2 3"2 1,‘8 .......

COING SAUVAZE v veee e 5?0 25‘,0 13‘,3 ..... 6‘2 ..... (‘) 19 ..... 9 ..... 49 312 1,‘8 .......

COPOSSOl -« v v v 4?0 31‘0 12‘8 ..... 4‘8 ..... (\) 19 ..... 9 ..... 4? 312 1,‘8 .......

Fraise Guariguette -« 5?0 ..... 2?0 13‘,3 ..... 5‘5 ..... 9 1\0 9 ..... 4‘2 3"2 1,‘8 .......

Fraise Camarosa, Mara des Bois -~~~ 590 oer 2?5 e 13‘8 ----- SP ----- ﬂ) e 1P ----- 9 ----- 4‘2 e 3,‘2 e 1,‘8 -------

Fraise Camarosa, Mara des Bois 100% -+~~~ 4?0 2?0 Lo 1;}3 ..... 11‘4 ..... (\) L (‘) ..... 9 ..... 3‘3 L 312 Lo 1,‘8 .......

Fraise Mara des Bois <+« «oveovreommiineiinn. 5?0 ..... 2?0 13‘,3 5‘5 ..... 9 1\0 9 ..... 4‘2 3"2 1,‘8 .......

Framboise Willamette, Mecker - -« ooooovo 4?0 31‘1 13‘,3 ..... 6\0 (‘) ? ..... 9 ..... 4‘1 312 ..... 1,‘8 .......

Framboise Willamette, Mecker 100% -+~~~ 4?0 ..... 31‘0 12‘8 ..... 11‘4 ..... (\) (‘) ..... 9 ..... 4‘3 312 1,‘8 .......

Framboise 100% (France) -« -« -« -« ----ooovevees 490 ..... 31‘0 1%3 ..... 11‘5 ..... q q q ..... 4? 3"2 1,‘8 .......
Fruit dela Passion -« ccrveereeiiiii 450 ---- 300 ---- 143 -.... 55 ceee Q0 eeee 10 eeees 0 ... 37 v 32 oo 18 ieeeens
Fruit de la Passion 100% -« -« ««cccovovveeeiieeens 400 ---- 312 ... 138 ... 105 ---- 0 v 0 eee- 0 -e-- 40 -0 32 oo 18 ceeeens
Fruits EXotiques: -+« ooeeoe 400 ---- 372 ... 138 ----- 45 oo 0 eeee Q0 eeees 0 ---- 40 o 32 oo 18 eieinn
Fruits ROUgeS -+« -+ v veeree 450 .- 305 ... 143 ..... 60 ...-- 0 oo 0 e Q0 eeees 37 v 32 e 18 eeeeen.
GOYAVE ROSE v v 500 ---- 245 .... 143 ..... 60 - 0 oo 10 oo Q0 eee- 37 v 32 e 18 eeeeen.
Goyavier de Cattley oo 500 ---- 245 ... 143 ..... 60 o--- 0 oo 10 - 0 eeee- 37 oo 32 oo 18 eeeinn
Grenade -« oo 500 .- 270 ---- 153 ..... 27 ceei 0 oo 10 eeees 0 ... 35 oor 32 oo 18 aeeeens
Griotte - - o 450 ... 330 ... 148 ... 30 - 0 v 0 - 0 ee-- 37 v 32 oo 18 ieeeens
GrOSEIIIE v 400 ---- 345 ... 123 .... 75 ... 0 --or 10 --- 0 .---- 42 ..o 32 oo 18 eeeinn
Kalamansi 100% -« v ooooommmieee 200 -.--- 483 ... 154 ... 120 ----- 0 «oov 0 e Q0 eeees 37 v 32 e 18 eeeeen.
Kiwi de I'Adour IGP 100% -+« « -« -vvvvemveeeenn 450 ... 280 ---- 113 --e-- 028 | F | I 0 eee- 45 ... 32 oo 18 ieeeens
Litchi (sans sucres ajoutés) - -« ------ooooo- 4?0 25‘;5 13‘,7 ..... 6\5 9 1\0 ..... 9 ..... 4‘3 3"2 ..... 1,‘8 .......
Litchi, Framboise alaRose -« 5?0 2?9 Lo 12‘3 ..... 4‘7 ..... ? L 1\0 ..... ? ..... 3\6 L 312 Lo 1,‘8 .......
Mandaring 100% -« o coveeeiie 4?0 23‘30 13‘,2 ..... 12‘0 ? 19 ..... 9 ..... 4‘2 3,‘8 2,‘2 .......
Mangue AIphOnSO -« -+« veeee 43‘30 ..... 33‘,5 11‘7 ..... 3\5 ..... 9 1\0 9 ..... 4‘3 3"2 1,‘8 .......
Mangue Alphonso 100% - -« ooovveoeennn 400 -.-- 335 ..... 130 ----- 70 -« 0 e 10 ee--- 0 v B0 eeee 32 eeen 1,8 oeeenn
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SORBETS PLEIN FRUIT

TURBINE
Recettes en grammes
< </ < <)/ /S /S </ & S
R A N R

Me|0n dU Quercy |GP 100% ....................... 45‘)0 ..... 27‘5 B 1373 ..... 9‘2 ..... (‘) S 0‘ ..... 4‘5
Mirabelle de Lorraing IGP - -+ ooviees 450 300 .- 155 ...ee 0 0 10 - 0 --et 50
MUOFE <o 450 300 137 ----. 53 ... 0 10 ---- 0 ---- 45
Myrtille Sauvage -~~~ oo 450 310 123 - 55 ... 0 10 - 0 e 47
Noix de Coco (Indonésie) -« -« ooveeoene 450 312 106 ---- 65 .- 0 0 - 0 e 62
Noix de Coco (INtenSe) <« vvveeveeeeanens 450 330 103 --.-- 45 ... 0 0 .- 0 ---- 67
Orange Sanguing 100% -+« oveoeeieeens 490 2?5 Lo 13‘5 ..... 9‘7 (\) 2\0 ..... 9 ..... 4‘3
Pamplemousse Rose 100% - -+ ooooveees 490 2?2 e 13"5 ----- 9‘7 ﬂ) ZP ----- 9 ----- 4‘8
Papaye e reere e 5?0 2(‘32 . 1;}3 ..... 3‘5 ..... (‘) 1\0 ..... 9 ..... 4‘5
Pasteque 100% v ovreeree 4?0 2;‘15 Lo 13‘3 ..... 190 ..... (\) 2\0 ..... 9 ..... 4‘7
Pache Blanche -« voovvovmeieiiii 590 ..... 2?0 L 1;}5 ..... 3‘5 ..... (\) 1\0 ..... 9 ..... 4‘5
Pache de Vigne -« oo 5?0 ..... 2(‘30 Lo 1;}5 3‘5 ..... (‘) 1\0 9 ..... 4‘5
POIFE « <o 450 ... 310 ---- 133 46 ... 0 10 0 oee- 46
Poivron Rouge 100% -+« -vvvvemeeeeiis 400 300 199 ... 20 .- 0 0 - 0 - 76
PommeVerte -« oo 450 315 125 ... 50 ... 0 10 -.-- 0 ---- 45
Rhubarbe Rouge -+ 450 294 134 ... 70 0 0 - 0 e 47
SUAACH] 100% -+ evveeeei e 200 483 ... 154 ... 120 0 0 e 0 e 37
YUZU 100% v 2(;)0 45%3 Lo 15;,4 ..... 12;0 (;) (;) ..... (;) ..... 3;7
YUzU (BrOY8) v vvvemee 200 ----- 375 ... 150 80 ---- 150 0 0 ooe- 40

s s
57/ $
]
3,2 1,8 oeeees
3"2 ..... 1,‘8 .......
3,2 18 oeee
32 1,8 ceeeenn
32 18 oeeeen
32 1,8 oeeenn
32 e 1,8 oeeees
3"2 ..... 1,‘8 .......
3]2 1,‘8 .......
3,‘2 1,‘8 -------
3"2 1,‘8 .......
3]2 1,‘8 .......
3,‘2 1,‘8 .......
3,2 1,8 ceeeee
32 1,8 oeeenn
3,2 1,8 oeeees
38 .-.- 22 i
3:8 2:2 .......
3,‘8 zjz .......

PROCEDE POUR L'ELABORATION DES SORBETS AVEC TURBINE

1-  Chauffer I'eau a 40°C

2-  Meélanger le Natur Lin et le Natur Agrum avec le sucre, le glucose en poudre et le dextrose (si présent dans la recette)

3-  Ajouter le mélange sec a I'eau et mélanger a I'aide d’un fouet

4-  Porterle tout a 85°C

5- Ajouter la purée de fruit et la purée d’agrume complémentaire (si présente dans la recette), mélanger avec un mixeur plongeant
6- Laisser maturer entre 6 et 12 heures entre +4°C et 5°C

7- Turbiner

8- Passer le sorbet 30 minutes en cellule a -25°C

9-  Maintenir a-18°C ou hien placer le sorbet en vitrine a-12°C

1-  Chauffer I'eau a 40°C

2-  Mélanger le Natur Lin et le Natur Agrum avec le sucre, le glucose en poudre et le dextrose (si présent dans la recette)
3-  Ajouter le mélange sec a I'eau et mélanger a I'aide d’un fouet

4- Porterle tout a 85°C

5-  Ajouter la purée d’agrume complémentaire (si présente dans la recette), mélanger avec un mixeur plongeant

6-  Laisser maturer entre 6 et 12 heures entre +4°C et 5°C

7-  Ajouter la purée de fruit

8- Turbiner
Passer le sorbet 30 minutes en cellule a -25°C
Maintenir a -18°C ou bien placer le sorbet en vitrine a-12°C

PROCEDE POUR L’ELABORATION DES SORBETS AVEC TURBINE POUR LES PUREES SUIVANTES : CITRON JAUNE, CITRON VERT, KALAMANSI, SUDACHI ET YUZU
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SORBETS PLEIN FRUIT

TURBINE
Recettesen % R

R - S

N L A ]

AbriCOt ........................................... 5‘0 . 25‘,5 . 13‘Y3 ..... 5,‘2 9 - 0‘ ..... 4,‘5 0,:‘32 . 0,‘18 .......
Acai (Sans SUCTeS AJOULES) < -+ v ovveeeon 59 L 2\2 s 5‘ ..... 1‘7 L 9 L 9 ..... 9 ..... 5,‘5 L 0]\‘3,2 L 0,}3 .......
Agrumes Verveine Citronnée -« -« 33‘,7 ..... 3‘8 R, 15‘,6 B &‘5 ..... ? R ()‘ . 0‘ ..... 3"5 B 0,?8 . 0"22 _______
Ananas ........................................... 5‘0 26‘,5 13‘Y5 ..... 4,‘5 9 1‘ ..... 0‘ ..... 4} 0,:‘32 0,‘18 .......
ANanas 100% - -oovvovmmmmmei 45 29 133 - 7 0 1 e 0 .- 4,2 0,32 0,18 «--v---
Ananas Yuzu Cardamome - -« -+« oo oot 50 ---- 29,6 oo 13,3 --eee 25 e 0 eeee 0 e 0 .- 41 oo 032 oo 018 oeeee
Asperge Blanche 100% -+« ooeoeiiiinn 45 ..o 24 ... 195 .- 45 .- 0 oo 0 e 0 ... 65 o 032 oo 018 oooont
Argousier 100% -« -voveee 45 ... 27 ... 113 .- 11,4 e 0 «oor 0 aeeen 0 .- 48 -0 032 oo 018 ieie-
BaANang v oo 45 ... 34 ... 15 ..., 0 0 1,5 - 0 e--- 4 0,32 0,18 ---vv--
Bergamote 100% oo 20 - 485 .- 138 ---e 13 0 0 e 0 eee 41 0,38 0,22 wovvee-
Betterave Rouge 100% -« oooeoeeiois 45 ... 265 ---- 158 ---ee 7,2 0 0 e 0 eee 5 0,32 0,18 --ovee-
CASSIS « v 40 -+ 35 .ov 151 ----e 4,5 0 1 e 0 e--- 39 0,32 0,18 --v-e--
Cerise Noire de Bale 100% -+~ oooveeoo 40 -0 33 -0 138 oo 9 e 0 0 eee 0 oeee 3,7 . 032 018 +ooneee
Chataigne d’Ardeche AOP - -« ovoveiiiinn 53,5 ---- 30,7 ---- 12,3 -een. 0 0 0 .. 0 ... 3 0,32 018 «voooe-
Citron Jaune 100% -~ 20 .- 483 oo 154 oo 12 0 0 - 0 e 37 3,8 022 evene-
Citron Vert 100% « v vvveemmmiis 2\0 L 48‘,2 L 14‘A ..... 1‘3 ? (‘) ..... 9 ..... 3,‘8 0,:‘38 0,‘22 .......
Clémentine de Corse IGP (broygé) - -~ 2‘5 28‘,5 13‘,3 ----- 8,‘5 ? 9 ..... 29 _____ 42 _ 0]?2 018 oo
COING SAUVAZE -+ vv e 5\0 . 2‘5 L 13‘3 ..... 6,‘2 _____ (‘) 1‘ ..... 9 ..... 4‘1 0"32 018 oot
COPOSSO| *+ -« v vvee e 4\5 . 3‘1 o 12‘,8 ..... 4,‘8 _____ (\) 1‘ ..... 9 ..... 4,‘9 0,?2 0,‘18 _______
Fraise Guariguette oo 50 25 o 138 55 0 Do 0 e 42 - 032 o 018 o
Fraise Camarosa, Mara des Bois -+« SP 25‘,5 13‘,8 ----- ? ----- ﬂ) 1‘ ----- 9 ----- 4,‘2 0,‘32 0,‘18 -------

Fraise Camarosa, Mara des Bois 100% - ---------- 4‘5 2‘5 14‘,3 ----- 11‘,4 ----- ﬂ) ﬂ) ----- 9 ----- 3,‘8 0,?2 0,‘18 -------

Fraise Mara des Bois <+« «oveovreommiineiinn. 5\0 ..... 2‘5 13}3 5"5 ..... (\) 1‘ 9 ..... 4]‘2 0]?2 0,‘13 .......

Framboise Willamette, Mecker - -~~~ oo oo 4‘5 31‘,1 13‘,3 ----- ?‘ ﬂ) ? ----- 9 ----- 4,‘1 0,‘32 ----- 0,‘18 -------

Framboise Willamette, Mecker 100% - -~~~ -+ 49 ----- 3‘1 12‘,8 ----- 11‘,4 ----- ﬂ) ﬂ) ----- 9 ----- 4,‘3 0,?2 0,‘18 -------

Framboise 100% (France) -+« -« oooeeen 4P ----- 3‘1 12‘,8 11‘,5 ..... (\) 9 9 ..... 4,‘2 0,?2 0,‘18 -------
Fruitde la Passion - ---oooooooioi 45 ... 30 .o 143 e 55 0 1 e 0 e 37 oo 0,32 oo 0,18 oeee--
Fruit de la Passion 100% -« oooooeeoeees 40 -0 31,2 -0 138 e 105 - 0 v 0 e 0 oeee 4 s 032 ceee 018 ceeee-
Fruits Exotiques: -« 40 - 372 - 138 e 45 o 0 e 0 eeen 0 oo 4 oo 032 ceee 018 eeeen
Fruits Rouges - -+« -« ooovevoiii 45 ... 305 -0 143 --- 6 e 0 oo 0 e 0 e 37 oo 0,32 oo 0,18 oeee--
GOyave ROSE oo 50 ... 245 ... 143 .- 6 ... 0 oo 1 eeeen 0 eeees 37 -+ 032 -0 0,18 eeee-
Goyavier de Cattley - 50 oo 245 -0 143 oo 6 oo | T N | T 37 0 032 e 018 coeee-
Grenade « -« -c oo 50 ee- 27 eeeo 153 eeee 27 oo 0 e 1 e 0 ee-- 35 --o- 032 oo 0,18 eieee-
GHOLEE v 45 ... 33 ... 148 .- 3 .. 0 «eor 0 eeee 0 - 37 --o- 032 -ooo 0,18 eieee-
GrOSEIIIE v 40 ... 345 ... 123 ... 75 ooe- 0 oo 1 . 0 oee- 42 oo 032 -0 018 ieie-
Kalamansi 100% -« 20 e 483 oo 154 .-e 12 ... | | R (RIS 37 o0 032 oo 0,18 -ooeen-
Kiwi de I'Adour IGP 100% -+ ooooeeoeee 45 ... 28 o 113 eee 10,7 o+ 0 e 0 eeee 0 e 45 oo 032 oo 0,18 cooeee-
Litchi (sans sucres ajoutés) - -« --------oooooooe 4‘5 28‘,5 13‘,7 ----- 6,‘5 ? 1‘ ----- 9 ----- 4,‘8 0,{32 ..... o,‘13 .......
Litchi, Framboise ala Rose « -« -oovoeeeeoeen SP 26‘,9 1%,3 ..... 4,‘7 ..... (\) 2‘ ..... ? ..... 3,‘6 0,‘32 0,‘18 -------
Mandaring 100% -« -« o ooveoee 4‘0 2‘8 13‘2 ..... 1‘2 (\) 1‘ ..... 9 ..... 4,‘2 0,?3 0,‘22 .......
Mangue Alphonso <« -« ooveeoeii 4\5 ----- 33‘,5 11‘,7 ..... 3,‘5 ..... ? 1‘ 9 ..... 4,‘8 0,?2 0,‘18 .......
Mangue Alphonso 100% -+~ oooeeoeoen 40 .- 335 ... 13 7 e 0 e 0 e 0 v 5 e 0,32 -oee 018 «ronn
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SORBETS PLEIN FRUIT

TURBINE
Recettesen % &
X
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Melon du Quercy IGP 100% -+ -vvoveoeee 4‘5 ..... 27‘,5 S 13{3 ..... 9,‘2 ..... (‘) o 9 ..... 4,‘5 0,;‘52 0,‘18 .......
Mirabelle de Lorraing IGP - -+ ooviees 45 ... 30 ---- 155 ---e- 0 0 1 ... 0 --et 5 032 - 0,18 ---v---
MUOFE <o 45 30 - 13,7 e 53 e 0 1 e 0 ---- 45 .- 032 oo 0,18 eueee-
Myrtille Sauvage -« oo 45 oo 31 oo 123 -eeen 55 eee- 0 1 e 0 .- 47, - 0,32 oo 0,18 eieee-
Noix de Coco (INdONEsie) « -« voveveeeeenannn 45 ... 312 oo 106 -e-- 6,5 0 0 -ee- 0 .- 6,2 ---- 032 oo 0,18 ceoe-
Noix de Coco (INtenSe) <« vvveeveeeeanens 45 ... 33 ... 10,3 ----- 45 ... 0 0 .- 0 ---- 6,7 ---- 032 oo 018 oueee-
Orange Sanguing 100% -+« oveoeeieeens 4‘0 29‘,5 13?5 ..... 9,‘7 (\) 2‘ ..... 9 ..... 4,‘8 0,;‘52 ..... 0,‘18 .......

Pamplemousse Rose 100% -« ooooveeonn 4P 26‘,2 13‘,5 ----- 9,‘7 ﬂ) 2‘ ----- 9 ----- 4,‘8 0,‘32 0,‘18 -------

Papaye e reere e 5\0 25"2 . 14‘3 ..... 3,‘5 ..... (‘) 1‘ ..... 9 ..... 4"5 S 0’?2 Lo 0,‘18 .......

Pasteque 100% v ovreeree 4\5 24‘,5 133 ---- 1‘0 ..... (\) 2‘ ..... 9 ..... 4,‘7 0,;‘52 0,‘18 .......

Pache Blanche <« -« ovovvoeoeiii 5\0 ..... 2\6 14‘5J ..... 3"5 ..... (\) 1‘ ..... 9 ..... 4,‘5 0]?2 0,‘13 .......

Pache de Vigne -« oo 5\0 ..... 2‘6 14‘5 3,‘5 ..... (‘) 1‘ 9 ..... 4"5 0’?2 0,‘18 .......
POIFE « <o 45 ... 31 -eer 133 oo 4B e 0 ) AU ) I 46 -+ 032 oo 0,18 eve--
Poivron Rouge 100% -+« oovvvoee 40 oo 30 -e- 199 e-e-n 2 ... 0 0 ---- 0 .- 76 oo 032 -ooo 0,18 eieen
PommeVerte -« oo 45 ... 315 -ee 125 e 5 ... 0 1 e 0 ---- 45 - 032 oo 0,18 eieee-
Rhubarbe Rouge « -+« ovoeree 45 ... 294 oo 134 --en 7 ... 0 0 -eee 0 - 47 - 032 oo 018 eieee-
Sudachi 100% - -« oo 20 ... 483 ... 154 ..... 12 0 0 -ee- 0 .- 37 .- 038 ---- 022 +ouenn
YUZU 100% v 2;0 48;,3 15;/; ..... 1;2 (;) (;) ..... (;) ..... 3’;7 O,;&‘»S 0’;22 .......
YUzU (BrOY8) v vvvemee 20 .- 375, ---- 15 oo 8 e 150 «cov Q0 eeee O eee- 4 oo 038 oo 0,22 eeeee-

1-
2-
3-

PROCEDE POUR L'ELABORATION DES SORBETS AVEC TURBINE

Chauffer I'eau a 40°C

Mélanger le Natur Lin et le Natur Agrum avec le sucre, le glucose en poudre et le dextrose (si présent dans la recette)

Ajouter le mélange sec a I'eau et mélanger a I'aide d’un fouet

Porter le tout a 85°C

Ajouter la purée de fruit et la purée d’agrume complémentaire (si présente dans la recette), mélanger avec un mixeur plongeant
Laisser maturer entre 6 et 12 heures entre +4°C et 5°C

Turbiner

Passer le sorbet 30 minutes en cellule a -25°C

Maintenir a -18°C ou bien placer le sorbet en vitrine a-12°C

PROCEDE POUR L’ELABORATION DES SORBETS AVEC TURBINE POUR LES PUREES SUIVANTES : CITRON JAUNE, CITRON VERT, KALAMANSI, SUDACHI ET YUZU

Chauffer I'eau a 40°C

Mélanger le Natur Lin et le Natur Agrum avec le sucre, le glucose en poudre et le dextrose (si présent dans la recette)
Ajouter le mélange sec a I'eau et mélanger a I'aide d’un fouet

Porter le tout a 85°C

Ajouter la purée d’agrume complémentaire (si présente dans la recette), mélanger avec un mixeur plongeant

Laisser maturer entre 6 et 12 heures entre +4°C et 5°C

Ajouter la purée de fruit

Turbiner

Passer le sorbet 30 minutes en cellule a -25°C

Maintenir a -18°C ou bien placer le sorbet en vitrine a-12°C

www.ponthier.net /www.pcb-creation.com/ 0@




